U
ISTITUTO MILLER

Istituto di Psicologia e Terapia Cognitivo Comportamentale

CORSO AVANZATO IN
TERAPIA COGNITIVO COMPORTAMENTALE

Genova, gennaio - giugno 2012

Direzione
prof. Aldo Galeazzi e prof. Davide Déttore

La terapia cognitivo comportamentale ¢ stata, nel corso degli anni, perfezionata e supportata da numerose
validazioni empiriche. Consistenti studi hanno dimostrato la sua efficacia nel trattamento di una vasta
gamma di disturbi psicologici. Proprio in considerazione di tali aspetti e accogliendo le richieste in tale ottica
di alcuni colleghi, I’Istituto Miller propone un Corso Avanzato in Terapia Cognitiva e Comportamentale,
rivolto a psicologi e medici (in particolare psichiatri e neuropsichiatri infantili), provenienti da scuole di altro
orientamento, che desiderino perfezionare le loro conoscenze e competenze secondo 1’approccio cognitivo
comportamentale.

Destinatari: Il corso e aperto a psicologi, psichiatri e neuropsichiatri infantili iscritti ai relativi ordini. Al
termine del corso verra rilasciato un regolare attestato di partecipazione. Sono stati richiesti i crediti ECM.

Contenuti:

Primo Modulo

28 gennaio 2012 Approccio alla Formulazione del Caso

29 gennaio 2012 Nuove Dipendenze
Secondo Modulo

11 febbraio 2012 La Depressione

12 febbraio 2012 Il Lutto
Terzo Modulo

3 marzo 2012 Neuropsicologia in Eta Evolutiva

4 marzo 2012 Neuropsicologia in Eta Evolutiva
Quarto Modulo

21 aprile 2012 Disturbo Ossessivo Compulsivo

22 aprile 2012 Disturbo Ossessivo Compulsivo
Quinto Modulo

12 maggio 2012 Disturbi di Personalita

13 maggio 2012 Disturbi di Personalita
Sesto Modulo

9 giugno 2012 Schema Therapy
10 giugno 2012 Mindfulness

Inizio e articolazioni:
Il corso avra inizio il 28 gennaio 2012 e sara distribuito in sei week-end, dalle ore 9.00 alle ore 13.00 e dalle

ore 14.00 alle ore 18.00, per un totale di 96 ore di formazione. Il Corso avra luogo a Genova presso la sede
dell’Istituto Miller, Corso Torino 19/2, sc A.

Costo: La quota d'iscrizione di € 1200,00 (Esente IVA). Iscrizioni: Consultare il sito www.istitutomiller.it

Segreteria organizzativa:
Dott.ssa Susanna Pizzo
cell.339/3919001
tel.010/5707062 fax 010/8680904
e-mail: pizzo@istitutomiller.it



http://www.istitutomiller.it/

